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ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 3 —4 ЛЕТ 

Младший дошкольный возраст — от трех до четырех лет — важный период в 

нравственном развитии детей. На данном возрастном этапе у малышей 

активно формируются первые элементарные представления о хорошем и 

плохом, добрые чувства к окружающим их взрослым и сверстникам. 

Формирование навыков и привычек культурного поведения. 

Те моральные чувства, представления и навыки, которые сформируются у 

детей в этом возрасте, тот моральный опыт, который они накопят, лягут в 

основу их дальнейшего нравственного развития. 

 

 

ВОСПИТАНИЕ НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ 

— важнейшее звено формирования нравственного поведения. 

Складывающиеся нравственные привычки ребенка отражаются прежде всего 

на его культуре поведения, внешнем облике, речи, на его отношении к 

вещам, на характере общения с окружающими людьми. 

Когда говорят о культуре поведения детей дошкольного возраста, имеют в 

виду целую сумму умений и навыков. Они позволяют поддерживать общий 

порядок в режиме дня, укладе жизни семьи, дома, в установлении 

правильных взаимоотношений ребенка со взрослыми и сверстниками. Эти 

навыки, связанные с личной опрятностью, аккуратностью, чистотой одежды, 

обуви; с культурой еды (поведение за столом, умение пользоваться 

столовыми приборами); с культурой взаимоотношений со взрослыми и 

сверстниками (дома, во дворе, на улице, в общественных местах, в детском 

саду, дома); с культурой организованности (отношение к режиму), с 

культурой игры, учебных занятий, выполнения трудовых обязанностей; с 

культурой речи (форма обращения, культура словаря, тона, темпа речи). 

      Одной из основных задач воспитания детей младшего дошкольного 

возраста является формирование самостоятельности в бытовой деятельности, 

в игре, на занятиях. Детей следует научить делать самим то, что им по силам, 

соответствует их жизненному опыту. Приобретая самостоятельность, 

ребенок уже не только может обслужить себя (умываться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду, одеваться, есть), но и получает возможность 

поддерживать порядок в окружающей обстановке (убирать на место 

игрушки, книги), выполнять ряд правил, не прибегая к помощи, т. е. 

управлять своим поведением.   

Не забывайте о художественном слове — рассказы, сказки, стихи, которые 

вы читаете детям, говорят о многих ситуациях, требующих оценки с точки 

зрения правил нравственного поведения. 

 

 

 

 

 

 



ЧТО МЫ ВКЛАДЫВАЕМ В ПОНЯТИЕ НРАВСТВЕННОСТЬ?   

Рассуждая, мы часто говорим о нравственном и безнравственном в нашей 

жизни. 

 Справедливость 

 Милосердие 

 Отзывчивость 

 Сочувствие 

 Доброта 

 Уважение 

 Ответственность 

 Терпимость 

  

Семья –главный воспитатель нравственности  

Основы нравственности закладываются прежде всего в семье. Именно в 

семье дети приобретают первые знания и понятия о жизни, людях, их 

взаимоотношениях друг с другом. В семье ребёнок получает информацию о 

событиях, происходящих в окружающем мире и их оценку из уст родителей 

и старших.  

Методы и способы воспитания нравственности 

Личный пример 

         Личный пример родителей, их труд, знания, идейные установки, 

моральный облик – всё это играет существенную роль в приобретении 

детьми лучших человеческих качеств. Ведь всё, что видит и чувствует 

ребёнок в ранние годы, оставляет в его сознании глубокий неизгладимый 

след.  

Когда не ладятся дела- Мне помогает похвала 

        Похвала помогает нам в достижении результатов. Ни одного дня без 

похвалы, без слов восхищения. Таков наш девиз- продолжайте и дома 

хвалить ребенка, и вы увидите, насколько быстрее ребенок будет усваивать 

правила поведения, как велико будет его желание быть воспитанным.  Не 

скупитесь на похвалу, особенно если речь идет о детях до пяти лет. 

Что такое хорошо, а что такое плохо 

      Основной целью любого нравственного воспитания ребенка является 

объяснение чаду прописных истин. Разграничение добра и зла, что такое 

хорошо, а что такое плохо. Как правильно себя вести в той или иной 

ситуации. 

Компьютер за или против 

      Планшеты, телефоны и другие гаджеты отлично могут занять ребенка, 

пока родители будут заниматься своими делами, но это можно сравнить с 

пороховой бочкой. Существует золотая середина – совместное 

использование компьютера или подконтрольное использование, когда Ваш 

ребенок может играть только ограниченное время и в игры, которые Вы 

установили. 

Правильная реакция 

      Важным пунктом нравственного воспитания является правильная реакция 

на проступки. Если Вы сначала посмеетесь, а затем начнете ругать ребенка, 

то никакого эффекта это не даст. Если ребенок совершил плохой поступок: 

ругнулся матом, разбил вазу или что-нибудь еще, то не следует сразу 



смеяться с этого, а затем наказывать. Наказывать и сразу жалеть. Реакция 

должна быть однозначной, чтобы у ребенка не развивался диссонанс. 

Почемучка 

       Как можно больше разговаривайте с ребенком. Помните, что 3-4 года – 

это возраст «почемучек», поэтому важно не упустить благодатное время 

жажды познания и развивать его речь. Ребенку в этом возрасте интересно 

все: почему на небе темные облака, как работает вентилятор, почему тает 

лед… Чаще разговаривайте с малышом, старайтесь каждый день специально 

отводить время на общение с ним. В этом возрасте мальчикам очень важно 

выслушать компетентный ответ папы по поводу устройства того или иного 

механизма, а девочкам – совет мамы по поводу ухода за куклой-дочкой 

            Нравственное воспитание ребенка – это сложный и достаточно долгий 

процесс, но он приносит свои сладкие плоды, которые не сравнить ни с чем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


