
Умения и навыки связной речи не 

развиваются спонтанно, и без 

специального обучения ребёнок не 

достигнет того уровня развития 

связной речи, который необходим для 

полноценного обучения в школе. 

Как же могут родители помочь 

своему ребёнку овладеть умениями 

и навыками связной речи? 

Использовать можно все, что видит 

ребенок вокруг себя. Это и дома, и на 

прогулке. Очень важно направлять внимание 

ребенка не только на предметы, но и на их 

детали. Необходимо рассматривая предмет, 

задавать ребенку вопросы: "Какого цвета? Из 

чего сделан предмет? Какой 

величины?" Следите, за тем, чтобы ребёнок 

отвечал полным предложением. Также 

ребенок учится сравнивать, обобщать, 

понимать значение слов "ширина", "высота", 

"длина", "высокий", "низкий". Можно 

использовать привлекательные для ребенка 

игрушки. Например, предложить для 

сравнения две куклы и две машины. Сначала 

ребенку необходимо внимательно изучить, 

рассмотреть предметы, а затем рассказать, 

чем они отличаются и чем похожи друг от 

друга. Для некоторых детей проще дается 

описание различий, чем сходные признаки. 

Таким образом, называя самые разные 

признаки предметов, вы побуждаете 

развитию связной речи у детей.  

 

ПОМНИТЕ! 

 Речь не передается по наследству, 
малыш перенимает опыт речевого общения у 

окружающих его взрослых (и прежде всего 

родителей). Поэтому так важно, чтобы дома 

он слышал правильную, грамотную речь. 
 

 Важной стороной речевого развития 
является правильное произношение звуков. 

Ошибки в произношении – основа многих 

школьных трудностей. Кроме того, дети с 

нечеткой речью не уверены в себе, неохотно 

вступают в общение со сверстниками и 

взрослыми. 
 

 Ребенок 4-5 лет должен правильно 

произносить все звуки. Не надейтесь на то, 

что речевые недостатки исчезнут сами собой. 

Могут исчезнуть, а могут и не исчезнуть. 

Самое лучшее – обратиться за помощью к 

логопеду. 
 

 Не забывайте, что решающее значение 
для развития разговорной речи дошкольника 

имеет его общение  с вами. Постарайтесь во 

время совместных прогулок с детьми 

обращать их внимание на значимые для 

человека объекты: магазины, школы, 

поликлиники, библиотеки. Расскажите 

ребенку, для чего эти учреждения, кто в них 

работает. Во время прогулки в парке, сквере, 

на пруду привлекайте внимание малыш 

 
Желаем Вам успехов! 
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Примеры игр и упражнений, которые 

могут использовать родители в домашних 

условиях. 
Игра "Что мы видим во дворе?"  
Вместе с ребенком посмотрите в окно. 

Поиграйте в игру "Кто больше увидит". По 

очереди перечисляйте то, что видно из вашего 

окна. Описывайте все увиденное в деталях.  

Например: "Я вижу дом. Возле дома стоит 

дерево. Оно высокое и толстое, у него много 

веток, а на ветках листочки". Если ребенку 

трудно описать предмет, помогите ему 

наводящими вопросами. "Ты увидел дом? Он 

низкий или высокий?". Игра способствует 

развитию активной речи, наблюдательности, 

пополнению словарного запаса. Что мы 

видели вчера?  

Вместе с ребенком вспомните, где вы были 

вчера, что делали, кого встречали, о чем 

разговаривали. Фиксируйте внимание на 

деталях. Игра способствует развитию памяти, 

внимания, наблюдательности, пополнению 

словарного запаса. 

  Игра "Профессии"  
С помощью этой игры у ребенка будут 

формироваться элементы ролевой игры, 

вырабатываться речевая активность.  

Покажите малышу, как с помощью 

разнообразных сюжетных игрушек можно 

играть в доктора, парикмахера, шофера, 

продавца. Разложите в комнате атрибуты для 

разнообразных сюжетных игр.  

Пусть малыш самостоятельно поиграет. 

Понаблюдайте за его игрой, а потом спросите 

малыша: "Кто ты?"  

Малыш назовет свою роль в соответствии с 

выполняемым действием, например: "Я врач". 

Уточните у ребенка, какими инструментами 

он пользуется и для чего они нужны.  

Чтобы помочь ребенку с рассказом о 

профессиях необходимо задавать наводящие 

вопросы об этих профессиях, например такие 

как:  

 Как называется человек этой профессии 
на картинке?  

 Как одет человек на этой работе? Носит 

ли он специальную форму?  

 Чем занимается человек на этой работе?  

 Где он работает?  

 Какие инструменты ему необходимы в 
этой профессии?  

 Зачем нужна эта профессия? Приносит 

ли она пользу людям?  

Например, можно рассказать о нужной 

профессии врач. Что врач одет в белый халат 

– это его врачебная форма. Врач работает в 

больнице и лечит детей и взрослых от 

болезней. Для его работы ему нужны 

специальные инструменты, такие как шприц, 

градусник. Профессия врач нужна для того, 

чтобы защищать и лечить людей от различных 

болезней.  

  Упражнение "Давай поговорим"  
Является обычной беседой на бытовые темы.  

Инструкция. Я задаю вопросы, а ты отвечай. 

Если хочешь, можешь и ты задать мне вопрос, 

а я тебе отвечу. Ты сегодня завтракал? А что 

ты ел? Какая сегодня погода? Тебе нравится 

заниматься со мной?  

Лучше всего вопросы задавать разные по 

содержанию, внеконтекстные, не связанные с 

общей темой.    

Упражнение "Повтори скороговорку"  
Скороговорки являются эффективным 

средством развития речи. Они позволяют 

отрабатывать навыки правильной и четкой 

артикуляции, совершенствовать плавность и 

темп речи.  

 

  Упражнение " Выучи стихотворение"  
Разучивание стихов является средством 

закрепления правильного звукопроизношения, 

расширения словарного запаса, развития речи.  

Все дети любят слушать стихи, стараются их 

запомнить. Подбирая стихотворения нужно 

учитывать речевые возможности ребенка. 

Сначала нужно проговаривать каждую 

строчку стихотворения. Можно разучивать 

стихотворение с опорой на наглядные 

картинки, тем самым развивать и зрительную 

память.  

  Упражнение "Загадки"  
Отгадывание загадок активизирует словарь 

детей. Ребенок учится выделять существенные 

признаки предметов. Загадки расширяют кругозор 

детей, тренируют внимание и память, развивают 

наблюдательность и логическое мышление . В 

процессе отгадывания загадок детям следует 

задавать наводящие вопросы. Многие загадки 

рекомендуется заучить наизусть.  

  Игра "А что было дальше?"  
В условиях семьи нужно как можно больше 

внимания уделять формированию 

самостоятельной связной речи. Например, можно 

предложить ребёнку придумать продолжение 

рассказа, или сочинять рассказ вместе с ним, по 

очереди:  

— Жила-была девочка Маша. Летом Маша 

отдыхала у бабушки на даче. Как-то раз пошла 

Маша в лес за ягодами. Набрала Маша полную 

корзину малины. Устала, села на пенек отдохнуть, 

смотрит по сторонам. Вдруг слышит — за кустами 

что-то шуршит и топает! Маша спросила "Кто 

тут?" (Что было дальше?)  

Как мы видим, ежедневное общение 

родителей с ребёнком предоставляет 

множество возможностей для развития 

связной речи. Немного терпения и 

настойчивости, немного изобретательности 

и родительского внимания, — и ваш ребёнок 

придёт в школу с хорошо развитой речью. 

http://kids.wikimart.ru/toy_creation_development/development/aids/model/25816440?recommendedOfferId=83521296

