
 

ДЕТСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЛЕТОМ. ОПАСНЫЕ НАСЕКОМЫЕ. 

 

От укусов клещей поможет защититься 

головной убор, всегда надевайте его ребенку, 

когда идете в лес или парк. Также при высокой 

опасности укуса клеща, желательно, надевать 

одежду, закрывающую ноги и руки. Применяйте 

специальные средства по отпугиванию 

насекомых, но старайтесь избегать нанесения 

на ребенка ядовитых спреев, лучше носите 

с собой салфетки репелленты, которые будут 

отпугивать насекомых. 

Избегайте контакта с осами, пчелами, 

шмелями и шершнями их укусы болезненны 

и могут вызвать аллергическую реакцию и даже нанести ребенку психологическую 

травму. Держите в аптечке средство для лечения укусов насекомых. 

 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД. ИЗБЕГАЕМ ПИЩЕВЫХ 

ОТРАВЛЕНИЙ. 

 

Приучите ребенка мыть руки перед каждым 

приемом пищи или хотя бы тщательно вытирать 

их влажными салфетками. Не употребляйте на жаре 

скоропортящиеся продукты, особенно мясо, которое 

может превратиться в яд уже после 20 минут 

нахождения на солнце. 

Старайтесь больше употреблять овощи, фрукты 

и ягоды. Мойте их тщательно, перед 

тем как употребить в пищу. Старайтесь 

не приобретать фрукты, которым еще по сезону 

не должны продаваться. Как правило, это продукты, 

выращенные с большим добавлением химических веществ, стимулирующих рост, 

они очень опасны для здоровья и могут вызвать сильное отравление. В аптечке 

всегда держите средства лечения отравлений 

 

 


