
«Наш детский сад уютный дом, но скоро в школу мы пойдем!». 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Формирование  осознанной мотивации к учёбе, положительного отношения к 

школе. Систематизация знаний об особенностях школьного обучения, профессии 

учителя. Развитие у детей «школьной зрелости». Формирование психологической 

готовности  дошкольников к школе.  (Психологический аспект включает в себя три 

компонента: интеллектуальная готовность, личностная и социальная, 

эмоционально- волевая). 

Планируемые результаты усвоения темы на конец недели: 

 Сформированы понятия школа, учитель, ученик положительное отношение к 

учебе. 

 Знают, что знания даются только трудолюбивым, исполнительным, 

пытливым и внимательным ученикам; 

 С уважением относятся к людям работающим в детском саду которые 

помогли им на первой их ступени обучения и подготовили их совместно с 

родителями к школе. 

Классифицируют необходимые предметы для игры, для учебы. 

Беседа «Правила поведения в школе, в классе». 

Цели и задачи: воспитание культуры поведения; развитие речи, памяти, мышления. 

Ход беседы: 

Дети вы граждане России. Вокруг вас ваши друзья и товарищи. Вам приятно, если 

вас уважают. Ведь взаимная помощь и уважение человека к человеку - основной 

закон нашего общества. Вы должны вести себя так, чтобы жить, и работать рядом с 

вами было удобно и приятно. 

Правил поведения очень много. Одни из них существует давно, другие возникли в 

наше время. Если хорошо разобраться в каждом из этих правил, то можно понять, 

лучше поступать так, как учат эти правила. Многие ребята спрашивают: "Откуда 

появились правила поведения?" Никто эти правила не выдумал, они создались в 

народе не случайно. Как же мы должны вести себя, начиная с утра? Прежде всего, 

мы с вами должны выполнять режим дня. 

Точно в 7.30 утра. 

Жизнь зовёт - вставать пора. 

Ты оставишь неужели 

Беспорядочной постель? 

Прогоню остатки сна, 

Одеяло в сторону. Мне гимнастика нужна, 

Помогает здорово! 

С шумом струйка водяная 

На руках дробиться, Никогда не забываю 



По утрам умыться. 

Ешь спокойно за столом, Не глотай, как львица. Это вредно и притом, Можно 

подавиться. 

Вот поели, хорошо, 

Погулять сходите. 

После улицы все вместе 

На урок спешите. 

Как же приходить на урок? 

1. Аккуратно одетыми, в хорошо отглаженной форме, гладко причёсанными, в 

хорошо начищенной обуви. 

2. Многим ребятам делают замечание, потому, что они ходят в шапках. Откуда 

взялось это правило? Лет 1000 назад было жить опасно. По дорогам скитались в 

поисках добычи бездомные бродяги. В лесах скрывались шайки разбойников. Люди 

постоянно ходили вооружёнными, а уезжая в дальний путь, надевали на себя 

кольчугу, тяжёлые латы, голову прятали под тяжёлым шлемом. Но вот на пути дом, 

где живёт добрый человек. Переступая порог такого дома, странствующий рыцарь, 

снимал свой шлем и нёс его в руках. Я тебя не опасаюсь, говорил он этим жестом 

хозяину. Видишь, моя голова открыта, я тебе доверяю. Ты хороший человек, не 

грабишь, не наносишь удара тайком. 

Суровые дни прошли. В любой дом люди входят без опаски, но входя, они снимают 

шапку - обычай остался. Этим обычаем ты показываешь хозяевам, что уважаешь 

этот дом, людей, живущих в нём. 

3.Все школьные вещи должны быть в порядке. 

Игра «Тихо подготовиться к уроку». 

Цель: учить быстро и тихо готовить к уроку школьные принадлежности. 

4.В школу надо не опаздывать. Когда входишь в класс не спеши, не толкайся. 

Ты думал школа не вокзал, 

Не страшно опоздать. 

Но тех, кто в школу опоздал, 

Она не стала ждать. 

Хоть без колёс устроен класс, 

Он далеко ушёл от вас. 5.Когда входишь в класс поздоровайся сначала с учителем, а 

потом с товарищами. 

6.Чтобы правильно встать из-за парты надо осторожно и очень тихо подняться. 

Игра «Разведчики» 

Цель: упражнять в правильном и тихом вставании из-за парты. 

7.Сидеть во время урока полагается прямо. Руки на столе, разговаривать нельзя. 

Как пришёл ты на урок. 

На язык повесь замок. 

Далеко не прячь ключи, 

Там где нужно, не молчи. 



Парта - это не кровать, 

И нельзя на ней лежать (Дети садятся правильно) 

Ты сиди за партой стройно 

И веди себя достойно. 

Учитель спросит, надо встать, (Дети встают) 

Когда он сесть позволит - сядь, 

Ответить хочешь, не шуми, 

А только руку подними. (Дети поднимают руку) 

8.Если учитель задаёт вопрос классу, и ты хочешь на него ответить, подними руку. 

Руку надо поднимать и тогда, когда хочешь что-то спросить у учителя. 

Разговаривать с учителем нужно стоя. 

9.Береги свою парту, не ломай ничего и не пиши на ней, не порти острыми 

предметами. 

10. На перемену можно выходить после того, как разрешит учитель, в классе 

остаются только дежурные. Они вытирают доску, проветривают помещение, 

выполняют распоряжение учителя. 

11.В коридоре ходи по правой стороне, не кричи, не бегай, не держи руки в 

карманах, не прислоняйся к стене. 

12.С взрослыми, если встречаетесь первый раз, поздоровайтесь. 

13.Если в дверях взрослый или девочка, пропусти вперёд. 

14.На перемене нужно сходить в туалет, чтобы не отпрашиваться с урока. После 

туалета помыть руки. 

Перемена 

Перемена, перемена - заливается звонок. 

Первым Вова непременно вылетает за порог. 

Вылетает за порог, семерых сбивает с ног. 

Неужели это Вова, продремавший весь урок? 

Неужели это Вова пять минут назад ни слова у доски сказать не мог? 

Если он, то несомненно, с ним большая перемена! 

Не угонишься за Вовой! Он гляди, какой бедовый! 

Он за пять минут успел переделать кучу дел; 

Он подставил три подножки Ваське, Кольке и Серёжке, 

Прокатился кувырком, на перила сел верхом, 

Лихо шлёпнулся с перил, подзатыльник получил, 

Сходу дал кому-то сдачи, попросил списать задачи, 

Словом, сделал всё, что мог! Ну, а тут опять звонок. 

Вова в класс плетётся снова бедный! Нет лица на нём! 

- Ничего - вздыхает Вова - на уроке отдохнём! 

Дети, Вова правильно поступил? (Нет) 

Если соблюдать все эти правила, то вы будите хорошими учениками. 



Беседа «Профессия учитель». 

ЗАДАЧИ: 
1) вызывать у детей интерес к окружающему миру, формировать реалистические 

представления о труде людей; 

2) расширять знания и представления о профессиях; 

3) обогащать словарный запас, развивать связную речь: учить ребят давать полные 

ответы на вопросы, подготавливая их к пересказу текста; 

4) формировать умение связно и последовательно пересказывать текст по плану; 

5) активизировать внимание и память детей, развивать логическое мышление. 

Ход беседы: 
Воспитатель: Дорогие ребята! Знаете ли вы, что такое профессия? Профессия — это 

труд, 

которому человек посвящает свою жизнь. Давайте вместе вспомним, какие есть 

профессии. (Ответы детей.) 

Верно! Учитель, врач, воспитатель, водитель, библиотекарь, продавец, бухгалтер... 

Профессий очень много! 

О некоторых, самых распространенных, мы поговорим с вами. Каждое утро 

взрослые члены вашей семьи уходят на работу. 

Расскажите, какие у них профессии. Чем занимаются ваши родные и близкие? Кем 

работает ваша мама? А папа? Хотели бы вы иметь профессию своего папы или 

мамы? Почему? 

Задача нелёгкая – мастером стать, 

Чтоб лик приукрасить Земли. 

Намного труднее другим передать 

Уменья и знанья свои. 

Веками умельцы свой опыт несли 

Иным поколениям в дар, 

И люди всегда с благодарностью шли 

К наставникам и мастерам, 

Учитель бывает придирчив и строг, 

И часто тебя "достаёт", 

Но каждый Учитель – немножечко Бог, 

Который тебя создаёт. 

Учитель. 

Спросите у своих мамы и папы, помнят ли они свою первую учительницу? 

Наверное, они скажут «да» и даже назовут её имя. В первых классах один и тот же 

учитель обучает школьников основам разных наук, передаёт им свои знания и 

умения. Это – учитель начальной школы. После третьего или четвёртого класса вас 

будут учить сразу несколько учителей. Учителя русского и иностранного языков, 

математики, биологии, физики, химии, истории, географии, физкультуры, музыки, 

труда. 

Чтобы получить профессию учителя, нужно окончить педагогическое училище или 

педагогический институт. Хороший учитель не только сам много знает. Он ещё 

умеет правильно передавать свои знания детям. Знает, как сделать так, чтобы 

ученик не отвлекался, чтобы ему было интересно на уроке. И, конечно же, он любит 



и понимает своих учеников. 

Работа учителя очень трудная и ответственная. Потому что именно учитель даёт 

первые знания будущим космонавтам, учёным, капитанам, металлургам, писателям, 

дрессировщикам, ткачам, водолазам и людям других профессий. 

Д/игра «Числовые домики» 

Задачи: Закреплять состав числа в пределах 10; учить раскладывать число на два 

меньших и составлять из двух меньших большее. Учить детей составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Материалы к игре: Много разных карточек - домиков с цифрами на крыше от 6 до 

10 и карточки - окошки с цифрами от 0 до 10. 

Ход игры: 

В каждом домике живёт столько жильцов, сколько указано на крыше. Например, в 

домике живёт 8 жильцов. В одной квартире уже поселилось 5 жильцов. Сколько 

человек будет жить в другой квартире (3). 

В этом домике живёт число 10. Сколько надо прибавить к 8, чтобы получилось 

10(2). И т. д. 

На крыше каждого домика нарисованы разные предметы по количеству «жильцов». 

Дети считают эти предметы и закрепляют навыки количественного и порядкового 

счёта в пределах 10. 

Д/игра «Буква заблудилась» 

Цель: развивать слуховое восприятие, внимание, умение находить ошибку в тексте. 

Описание игры: на столах у обеих команд лежат разрезные буквы алфавита. 

Ведущий читает текст, дети находят ошибку и поднимают букву, которая должна 

быть в тексте (которая заблудилась). 

Д/игра «Цепочка слов». 

Цель: развивать фонематический слух, зрительное восприятие, умение слышать звук 

в конце слова. 

Описание игры: для того чтобы получить ключ от третьей двери, нужно выложить 

цепочку из предметов. Команды получают по десять картинок с изображением 

предметов. Первая картинка отмечена *. Следующим звеном цепочки будет слово, 

которое начинается с того звука, каким заканчивается предыдущее. У кого длиннее 

цепочка, тот считается победителем. 

Д/игра «Что лишнее». 

Цель: активизировать словарь детей; развивать умение классифицировать предметы 

по группам; развивать способность к логическому мышлению; воспитывать 

внимание, сосредоточенность. 

Описание игры: командам выставляется по одному плакату с изображением 9-ти 

предметов. Первой команде - животные. Для второй - овощи. Предлагается 

выделить лишний предмет, объяснить почему. Если команды справляются с 

заданием – получают по ключу. 



Загадки 

•Стоит весёлый, светлый дом. 

Ребят проворных много в нём. 

Там пишут и считают, 

Рисуют и читают. 

(Школа) 

•Новый дом несу в руке, 

Двери дома на замке, 

А живут в доме том Книжки, 

ручки и альбом. 

(Портфель) 

•В чудесном домике живут 

Весёлые друзья, 

Их всех по имени зовут, 

От буквы А до Я. 

И ты, коль с ними не знаком, 

Стучись быстрее в дружный дом! 

(Букварь) 

•Школы – не простые здания, 

В школах получают … 

(Знания) 

•Меж двумя звонками срок, 

Называется… 

(Урок) 

•Снаружи смотришь - 

Дом, как дом, 

Но нет жильцов обычных в нём. 

В нём книги интересные, 

Стоят рядами тесными. 

На длинных полках, 

Вдоль стены, 

Вместились сказки старины, 

И Черномор, 

И царь Гвидон, 

И добрый дед Мазай... 

Как называют этот дом? 

Попробуй, угадай! 

(Библиотека) 

•Белый камешек растаял, 

На доске следы оставил. 

(мел) 



•Не похож на человечка, 

Но имеет он сердечко, 

И работе круглый год 

Он сердечко отдаёт. 

Он и чертит, и рисует. 

А сегодня вечерком 

Он раскрасил мне альбом. 

(карандаш) 

•В белое поле синие 

Протянулись линии, 

А по ним друзья идут, 

Друг друга за руки ведут. 

(Тетрадь) 

•В снежном поле по дороге 

Мчится конь мой одноногий 

И на много-много лет 

Оставляет черный след. 

(Ручка) 

Если ей работу дашь – 

Зря трудился карандаш. 

(Резинка) 

•На коробку я похож, 

Ручки ты в меня кладешь. 

Школьник, ты меня узнал? 

Ну, конечно, я -… 

(Пенал) 

Пословицы 

• Учить - ум точить. 

• Что твёрдо выучишь, долго помнится. 

• Не говори: учился, а говори, что узнал. 

• Учиться всегда пригодится. 

• Легко забыть то, чего не знаешь. 

• Красна птица оперением, а человек ученьем. 

• Повторение - мать ученья. 

• Мудрым никто не родился. 

• Грамоте учиться - всегда пригодится. 

• Для ученья нет старости. 

• Не гордись званием, а гордись знанием. 

• Добрый разум наживают не разом. 

• Кому трудно учиться один день, тому трудно будет всю жизнь. 

• Кто любит науки, тот не знает скуки. 



Подвижные игры 

«Светофор» 

Цель игры: закрепление знания цветов.  

Правила игры: Чертим или оговариваем поле игровое. Это будет дорога. За чертой 

поля стоят ребята. В середине дороги стоит светофор (ведущий). Он называет цвет и 

те, у кого на одежде этот цвет есть, берутся за него и спокойно переходят на другую 

сторону дороги. А если цвета не оказалось, то нужно быстро перебежать дорогу. А 

светофор будет ловить нарушителей. Тот, кого поймали, становится светофором. 

При этом за черту, за дорогу, нельзя выбегать. 

 

«Делай как я!»  

Цель игры: развитие внимания. 

Правила игры: Выбирается ведущий и становится в центр круга. Дети встают по 

кругу. Ведущий показывает движения, а все остальные должны повторить его. Тот, 

кто ошибся, или выбывает из игры, или становится ведущим. 

 

«Веселая эстафета». 

Цель игры: развитие ловкости, смелости, внимания. 

Правила игры: Просто придумать соревнования для детей. И пусть они будут 

командными. Можно устраивать любые конкурсы и соревнования друг с другом. 

Детям от этого будет только веселее. 

 

«Линеечка»  

Цель игры: воспитывать самоорганизацию. 

Правила игры: Игроки строятся в 2 – 3 шеренги по периметру площадки. По 

команде расходятся или разбегаются в разных направлениях, а по звуковому 

сигналу выполняют построение в шеренгу на своём месте. Отмечается команда, 

которая быстрее и ровнее построилась. 


