
«Пасху радостно встречаем» 
Планируемые результаты усвоения темы на конец недели: 

 Дети владеют элементарными знаниями, имеют общее представление о празднике 

«Пасха», могут раскрыть его особенности в процессе общения со взрослыми и сверстниками. 

 Используют в речи новые слова, могут объяснить их значение: писанки, крашенки, 

народные гуляния… 

 Сформированы у детей элементарные представления о народных праздниках, 

особенности, значение, атрибуты праздника Пасха. 

 Отмечается познавательная активность воспитанников по теме недели; способность 

анализировать, делать выводы, устанавливать простейшие причинно-следственные связи. 

 Дети самостоятельно в режимных моментах и в свободное время объединяясь в мини-

группы могут проигрывать народные игры - забавы связанные с праздником. 

  

 

Материал к занятию:  различные текстильные материалы для изготовления поделок, 

образцы узоров-символов, простые карандаши, фломастеры, призы-подарки, атрибуты для 

проведения игр. 

 

Беседа 

 

-Вот и пришел к нам прекрасный весенний праздник, который называется Пасха. И сегодня  

мы познакомимся с пасхальными традициями, обычаями, играми. 

 

-В России Пасху называли Велик день, Светлый день. 

 

Это праздник символизирует победу добра над злом, жизни над смертью, торжество весны, 

солнца, тепла над зимним холодом. 

 

Пасха – это праздник, посвященный Воскресению Иисуса Христа. Существовало поверье, 

что на пасху солнце играет. И многие старались подкараулить это мгновение. Дети 

обращались к солнцу с песенкой: 

 

Солнышко, ведрышко, 

Выгляни в окошко! 

Солнышко, покатись, 

Красное, нарядись! 

 

Пасха — великий праздник! В народе его называют праздником всех праздников, 

торжеством торжеств. Это праздник радости, доброты, любви и справедливости. И, 

пожалуй, не найдется такого человека, который бы не восхитился торжеством и красотой 

этого праздника. Пасха всегда приходит к нам весной, когда оживает природа, играет 

весеннее солнце. Длится праздник целую неделю, ещё называют светлая пасхальная 

седмица. Первый день Пасхи называют светлым днем воскресенья Христова, потому что в 

этот день Иисус Христос воскрес из мертвых.  

 

Как и все православные праздники, Пасха богата обрядами и обычаями. За неделю до неё 

празднуется Вербное воскресенье. Всё происходящее в этот день связано с вербой. Её 

освящали, украшали ленточками, цветами и ставили к иконе. Считалось, что она оберегает 



дом от летних гроз, от пожара, а также от всякого лиха. После вербного воскресенья 

начиналась страстная неделя. Это было время покаяния и скорби по поводу смерти Иисуса 

Христа. Четверг на страстной неделе назывался «Чистым». Почему? В этот день хозяйки 

вставали рано и шли к ближайшему источнику за водой, в которую опускали серебряные 

кольца или монеты. Этой водой все домочадцы умывались, для того чтобы весь год быть 

здоровыми и богатыми. В этот день в доме всё чистили, мыли, прибирали, а на ночь, под 

звёзды, выносили мыло, соль, воду – считалось, что они приобретали целебную силу. 

 

Кто такой Иисус Христос?— это сын Божий — 20 веков назад пришел он на нашу Землю, 

чтобы спасти людей от зла. Один из его учеников — Иуда — предал своего учителя. Воины 

схватили и распяли Иисуса Христа на кресте. Иисус умер, как простой человек, поэтому 

его ученики засомневались — действительно ли он сын Божий. Христа распяли на кресте в 

пятницу, поэтому этот день считается Днем великой скорби. В субботу тело Христа 

завернули в плащаницу (белую ткань) и похоронили в пещере. В эти два печальных дня в 

знак великой скорби молчат колокола во всех церквях и храмах. Но на третий день, в 

воскресенье, произошло чудо — Иисус воскрес из мертвых, т. е. ожил, и таким образом 

доказал, что он — сын Божий. А еще он дал людям надежду. Поведал о том, что если люди 

будут жить по-доброму, то они воскреснут после своей смерти, и будут вечно и счастливо 

жить в раю.  

 

И зазвонили радостно и торжественно колокола, возвещая о воскресении Иисуса Христа. 

Колокольный звон на Пасху всегда радостный и праздничный. Торжественно гудят 

большие колокола, радостно поют маленькие колокольчики. Такой звон называют в народе 

красным, т.е. красивым. Разрешалось на Руси, на пасхальной неделе пускать на колокольню 

всех желающих и звонить там от души. 

 

 После долгого семинедельного поста, когда верующие не ели ни мясную, ни молочную 

пищу, в Пасху, наконец-то, угощались куличами, творожной пасхой и яйцами, которые, как 

вы знаете, на Пасху обычно раскрашивают.  

Обычай красить яйца в красный цвет связывают с Марией Магдалиной. 

«По преданию ученица Иисуса Христа Мария Магдалина после воскресения Иисуса 

отправилась в Рим. Явившись к императору Тиберею, она поднесла ему простое яйцо. 

Потому что была бедна и не могла делать дорогих подарков. При этом она сказала: 

«Христос Воскрес». Удивился император: «Как может кто-нибудь воскреснуть из мёртвых? 

В это поверить так же трудно, как в то, что это яйцо может стать красным». И пока он это 

говорил, яйцо стало ярко – красным. Изумлённый Тиберий воскликнул: «Воистину 

воскрес!». С тех пор крашеные яйца люди стали дарить друг другу, поздравляя со Светлым 

праздником. 

 

Окрашенное яйцо в народе называется «крашенка», а расписанное узорами — «писанка». 

Узоры писанок несли в себе глубокий смысл: 

на зелёном фоне белые контурные линии, кружочки и точки красные или оранжевые 

обычно дарили родителям, желая здоровья; 

на красном фоне веточки, солнышко, ласточки, а вокруг небо – закликание весны; 

красные и чёрные треугольники, контурные линии, кружочки белые на чёрном – к 

богатству. 

Люди верили, что пасхальные яйца обладают какой-то чудесной доброй силой — 

облегчают болезни, тушат пожары, помогают в земледелии. До наших дней сохранилось 



народное промысловое творчество по изготовлению пасхальных яиц из дерева, фарфора, 

стекла, бисера и т. д. 

 

ПРИМЕТЫ 

На Руси люди примечали, что: 

Воздержание от сна в ночь перед Пасхой предохраняет от болезней, обеспечивает 

счастливое замужество, богатый урожай. 

Ha Пасху небо ясное и солнце играет — к хорошему урожаю и красному лету. 

На Пасху дождь или гром — к урожаю. 

На второй день наблюдали за природой, если ясная погода — лето будет сухое. 

Иногда на Пасху старики расчесывают волосы с каким-то пожеланием... Что они просили у 

Бога? (Чтобы было столько внуков, сколько волос на голове.) 

На пасхальной службе девушки тихонько шептали: 

«Дай, Бог, жениха хорошего, в сапогах да с калошами, не на корове, а на лошади!» 

 

СТИХИ. 

Распушилась верба по-весеннему, 

Празднично синеет небосвод... 

Светлое Христово Воскресение 

Каждому благую весть несёт! 

Пусть звенят колокола пасхальные 

В этот самый светлый день в году, 

Унося навеки всё печальное, 

Унося тревоги и беду! 

 

Пасхальный день» 
Пасхальный день. Чиста природа. 

И каждый миг сегодня мил! 

У православного народа 

Великий праздник наступил. 

 

Тебя с великим днем пасхальным 

Я поздравляю от души! 

Желаю меньше дней печальных, 

Побольше счастья и любви! 

 
***** 
Во Христово Воскресенье 

Веселится весь народ. 

Праздник светлый пусть сегодня 

В каждый дом скорей войдет. 

Скажут все «Христос воскресе!», 

Станет лучше на душе, 

Будет каждый в праздник весел! 

Слава солнцу и весне! 

 

***** 



Летит в лазурном поднебесье 

Весёлый звон колоколов. 

Мы говорим: «Христос Воскресе!» 

Пусть будет мир вам и любовь! 

Веселый звон колоколов 

Подарит нам тепло чудес 

И потечет ручей из слов: 

Христос воскрес! Христос воскрес! 

Пусть праздник Пасхи дарит вам 

Добро и счастье на века 

В душе сведется счастья храм, 

Как в небе праведном звезда! 

 

ЗАГАДКИ  

Эта книга священная, 

Спутница всем неизменная, 

Эта книга спасения, 

Всем подаст утешение. (Библия) 

 

Зайчики пушистые 

На веточках сидят, 

В дни весны-красавицы 

Праздник нам дарят. (Верба) 

 

Красные, зеленые, 

Сине-голубые, 

Мячики пасхальные 

Ярко-расписные. (Яйца) 

 

Хлеб пасхальный, ароматный, 

Пышный, сдобный и приятный, 

Он глазурью весь облит 

И цветами принакрыт. (Кулич) 

 

В полумраке теплом 

Фитилек горит, 

Он покой общенья 

С богом нам дарит. (Свеча) 

 

Праздник весенний 

С вербой приходящий, 

С вестью о Христе воскресшем 

Над землей парящим. (Пасха) 

 

 

  



ИГРЫ 

Игр и забав знали русские люди великое множество. Давайте и мы с вами на светлой 

седмице поиграем в пасхальные игры, поучаствуем в конкурсах. Я приглашаю вас всех 

поиграть. 

Игра «Перекати Яйцо». 
Это задание на ловкость. Нужно перекатить яйцо из левого рукава одежды в правое. Кто 

быстрее? (По 5 – 6 человек 2 раза) 

Игра «Кто дальше». 
Катают яйца с горки или по лотку, чье яйцо дальше укатится, тот и победитель. 

Игра «Волчок». 
Соревнуются, чье яйцо будет дольше крутиться. По команде дети раскручивают свои 

крашенки. 

 

 

Ссылка на презентацию к теме «Пасха» 

www.maam.ru.>prezentacija-na-temu-pasha-prednaznach... 

  



Аппликация «Пасхальные яйца» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование «Святой праздник» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



Лепка «Пасхальное яйцо» 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация «Пасхальный петушок» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


