
Тема недели: «День, который нам запомнился больше всего» (праздник-

День рождения). 

Примерная беседа с детьми по данной теме «День рождения-веселый 

праздник» 

Цель: познакомить детей с традициями празднования Дня рождения, дать 

представления о семейных праздниках, развивать интерес к ним. Каждый день 

приносит нам что-то новое. Но особенно запоминаются нам праздничные дни. 

Есть праздники, которые отмечают все люди, это общие праздники для всех, 

напомните детям о них (Новый год, День Святого Николая, Рождество, 8 

Марта). Есть торжества, которые отмечают в кругу семьи или среди друзей. 

Один из таких праздников-день появления человека на свет. Это праздник-

День рождения! Это праздник происходит каждый год. В День рождения 

деткам дарят подарки (игрушки, красивую одежду, игры). В этот праздничный 

день все веселятся, поют, танцуют, угощаются сладостями и другими 

вкусными кушаньями. 

                После беседы поиграйте в сюжетно-ролевую игру 

                Сюжетно-ролевая игра «У куклы Маши День рождения» 

Материал и оборудование: Кукла Маша в нарядном платье; игрушки (мишка, 

заяц и др);  кухонная посуда для чаепития (чашки, блюдца, чайные ложки). 

                                                     Ход игры: 

 У куклы Маши день рождения. К ней придут ее подружки  куклы (можно 

использовать другие игрушки). Они любят кушать пирожки. А Маша не умеет 

их печь. Предложите ребенку налепить много пирожков из пластилина, или 

соленого теста, можно использовать формочки. 

При лепке пирожков используем чтение потешки: 

Я пеку, пеку, пеку 

Куклам всем по пирожку. 

А для милой Машеньки 

Испечем мы пряники. 

 

 

 

 



Сделайте аппликацию «Тортик» 

Для аппликации  «Тортик» вам потребуется: 

— цветная бумага; 

— клей ПВА с кисточкой или клей-карандаш; 

— краски; 

— лист картона. 

В качестве основы-фона для такой аппликации можно использовать картон 

любого размера и цвета. 

1.  Вырежьте из цветной бумаги полоски одинаковой длинны и ширины, но 

разных по цвету. По желанию можно взять и одноцветные. Это будут слои 

праздничного торта. 

2.  Вырежьте 5 прямоугольников одинакового цвета для свечей. 

3.  Приклейте на картон полосочки торта горизонтально, сверху — 

вертикально свечи. 

4.  Красными красками (акварель, гуашь и т.д.) нарисуйте пламя свечи. 

5.  Нарисуйте разноцветный серпантин вокруг торта 

 



Любой ребенок любит сладости: конфеты, торты и пирожные. Естественно, 

что таким лакомством им захочется угостить и свою маленькую куклу. 

Отличный способ сделать кукольный торт – это использовать обычный 

пластилин. Такое изделие можно украсить розочками, бусинками. Мягкая 

текстура пластилина напоминает настоящее тесто. 

 Лепку посвятим созданию тортика для куклы своими руками. Это несложная 

поделка, которую можно практиковать с детками,  достигшими трехлетнего и 

четырех летнего возраста.  Малыш с удовольствием будет делить и 

разминать пластилин, формируя лепешки и другие мелкие детали. 

1. Для работы обязательно понадобится пластилин ярких оттенков, ножичек 

из детской посудки или из набора для творчества. Также необходимо 

запастись салфеткой, чтобы в любой момент вытереть ребенку руки. 

 
2. Отберите два брусочка, например, красного и желтого цветов. Таким 

образом удастся получить слоистый торт. 

 

              

   3. Нарежьте ножиком      брусочки                      

небольшими полосочками.  

 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

4. Сформируйте из каждой полученной порции круглую лепешку. 

 
 

 

 

 

 

 

5. Соберите из лепешек торт, чередуя цвета, слегка надавите сверху пальцем, 

чтобы сделать изделие более плотным. 

 

 

 

 

 

 

 

6. Для украшения будущего торта скатайте две тонкие длинные колбаски, 

например, желтого и белого цвета. Затем переплетите их в косичку. 

 

 

 

 



 

              7. Налепите полученную плетенку по окружности торта. 

 

 

 

 

 

 

          8. Из миниатюрных лепешек розового цвета сформируйте розочку. 

 
                9. Прикрепите украшение торта в центральную часть. 

 
10.  Тортик готов,  а затем устроить чаепитие для своих любимых игрушек. 

 

  



Прочитайте сказку своему ребенку, проведите беседу после чтения. 

 

                             

 
                             Сказка «Весёлый день рождения» 
 

Жил-был Мишутка. День рождения у него был  летом, в июле месяце. Этим 

фактом Мишутка очень гордился. Ещё бы! Не кто-нибудь, а именно он 

родился в самый солнечный, красивый летний день. Мама и папа Мишутки 

решили устроить ему настоящий праздник в день рождения. Пригласить 

гостей, музыкантов, купить хороший подарок. 

С подарком, кстати, заминка вышла. Мама хотела подарить Мишутке 

небольшой бочоночек меда, а папа – мячик. Но всё решилось полюбовно. 

Мишутка получил и мячик, и вкусное лакомство. 

Гости уже начали собираться на полянке, у  пня, а музыкантов всё не было. Не 

мудрено в лесу заблудиться! В отсутствие музыкантов все старалась погромче 

спеть, и повеселее посмеяться. Но музыки всё-таки не хватало. 

И вдруг из-за большой сосны послышались звуки гармошки. Кто это 

пожаловал к Мишутке на праздник? Оказалось, зайчата-близнецы Чук и Чок. 

Все очень обрадовались. Чук играл на гармошке весело, задорно. Именинника 

с цветочками посадили в центр, на  пень. Зайчонок, лисёнок и бельчонок спели 

Мишутке «Каравай». Все весело смеялись. Гости готовы были смеяться над 

чем угодно, потому, что сегодня — Мишуткин праздник, а значит, должно 

быть весело.А к вечеру прилетел соловей, он исполнил для именинника свои 

самые лучшие песни. День рождения удался! 

Вопросы к сказке «Весёлый день рождения» 

Какой праздник отмечали Мишутка и его друзья? 

Какие подарки получил Мишутка от мамы и папы? 

Кто из гостей играл на гармошке? 

Что за танец танцевали гости? 

Кто выступил певцом на празднике? 

https://detskiychas.ru/sochinyaem_skazki/den_rozhdeniya/

