
  Рекомендации для родителей! 

                                                    Подготовила учитель – логопед Барсегян В.В. 

Уважаемые родители! 

Без вашей помощи в сегодняшней ситуации логопед не сможет решить коррекционных 

и развивающих задач. Ваш ребенок, занимаясь в логопункте, многому научился. Для 

достижения устойчивого эффекта, необходимо регулярно выполнять все упражнения, 

которым научился ваш ребенок. Я рекомендую проводить время с пользой! Занимаясь 

ежедневно с ребенком по 10 -15 минут, вы закрепите все умения и навыки, 

автоматизируете поставленные звуки. 

Дыхательная гимнастика: 

 Надувать воздушные шарики, выдувать мыльные пузыри. 

 Сдувать с ладони ватный шарик. 

 Дуть через трубочку в стакан с водой. 

(выполняя упражнения делать вдох только носом!) 

Артикуляционная гимнастика: 

 Лягушка – хоботок 

 Качелька 

 Чашечка (удерживать 30 сек) 

 Лошадка 

 Грибок (удерживать 30 сек) 

Су – Джок терапия: Катать в ладонях (карандаш, шишку, грецкий орех, массажный 

мячик) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Автоматизация звуков  [Л] [Р]. 

Повторять за взрослым, следить за четким звукопроизношением. 


