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Таким образом, рассматривая речевое 
дыхание – как фундамент для формирования 
устной речи, можно сказать, что благодаря 
развитию речевого дыхания у детей с 
речевыми нарушениями закрепляется 
энергетический экономный тип дыхания, 
который лежит в основе речевого дыхания; 
обеспечивается комплексное развитие всех 
систем, отвечающих за речевое высказывание, 
формируется правильное дыхание в наиболее 
сжатые сроки и без ущерба, и с пользой  для 
психофизического здоровья ребенка. 
 



 


